FA SKOLAN ATT FUNKA

Vilagger NPF-pusslet tillsammans

med larare, elever & familjer!

PUSSELFAMILJEN drivs av ett engagerat team bestaende

av personer fran olika yrkeskategorier som alla besitter lang
erfarenhet av att arbeta med barn och ungdomar med NPF-
utmaningar. Pedagogerna Cajsa Jahn & Malin Reutersward
har stor rutin av att arbeta i skolans varld runt elever med NPF

och ar etablerade namn runt om i Sverige inom detta omrade,

i synnerhet som forelasare och forfattare till flertalet NPF-
bocker. Cajsa & Malin ar aven flitigt anlitade handledare till

BOKA OSS FOR skolor och de har i samarbete med SPSM utvecklat en modell
AREN DEHANDLEDNING for arendehandledning.

y Problemformulering | PUSSELFAMILJEN: regi har Cajsa & Malin
¥ Kartlaggning
] Analys

vidareutvecklat denna modell att anvandas for att mojliggora

. framgangsrika strategier runt dessa elever nar skolan har behov.
Anpassnlngar

Dokumentation Detta ar daven gynnsamt for att starka samarbetet mellan skolan

Samarbetet med virdnadshavare och hemmet och bygga héllbara broar daremellan. Denna
sk arendehandledning ar "hands-on” med snabba resultat och okar
For oFFert, bokning eller kompetensen kring vad som ar svart for eleven och hur man kan
hi'}ra mer om v5 rt arbete: kompensera for de nedsatta formagorna.

boka(@pusselfamiljen.se
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OKA KOLLEGIETS KOMPETENS
PUSSELFAMILJEN r inte bara ett Wv " "
foretag som vander sig till skolor och VARA FORELASNINGAR!

familjer runt om i hela Sverige utan ar aven % !
Vad ar autism / ADHD?

Tydliggorande Pedagogik

en snabbt vaxande plattform och natverk

for saval foraldrar som skolpersonal,

vardpersonal och anhoriga runt barn med

NPF. Syftet ar att sprida kunskap om NPF

Bemotande & F6rh§||ningss§tt

h vi vill utok ktygsladan fo k
och vi vill uto ?.\./.er t?/gs adan for att skapa « SIS ctoder
gynnsamma miljoer for dessa barn och
starka tatt samarbete mellan skolor, elever
& deras familjer. Alla vara FSreI'aisningar kan skraddarsys enligt
@pusselfamiljen . o .
L ) onskemal & kan kombineras med workshops.

PUSSELFAMILJEN AB, Vikingavagen 17 E, 133 33 SALTSJOBADEN Tel: 0706-60 76 76 www.pusselfamiljen.se
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SKOLCOACHNING
Cajsa Jahn &

Malin Reutersward

Pusselfamiljens ambitioner

Pusselfamiljen vill bygga broar mellan hem och skola.
Cajsa och Malin kan bidra till att starka samarbetet
genom att vara en neutral part i samtal och moten.
Elevens basta star alltid i centrum och Pusselfamiljen

stravar mot ett prestigelost samarbete med losningar

i fokus.

Vardegrund

Grunden i Cajsa och Malins arbete ar engagemanget
for elever med utmaningar. Utgangspunkten ar att
elever som uppvisar svarigheter och kanske t o m
brakar har ojamna formagor eller olosta problem. Vi
maste forst forsta vad som ar svart innan vi kan gora
ratt. Tillsammans med skolan, eleven och familjen
lagger vi NPF-pusslet och hjalper till att identifiera
vad som ar svart for barnet och hur man kan kompen-
sera for de nedsatta formagorna.

Vi vet att sma, sma forandringar kan kannas futtiga
nar det ar sa mycket som inte fungerar. Samtidigt
vet vi att det ar de sma stegens forandringar som
skapar forbattringar runt barnet oavsett om det ari

skolans varld eller i hemmet.

Bakgrund

Cajsa & Malin har ménga ars erfarenhet av arbete i
skolans varld som larare runt barn med NPF-utmaning-
ar, arbete i elevhalsoteam, trygghetsgrupper, lednings-
arbete samt handledning. Ar 2008 inledde de sitt
samarbete i en resursklass for elever med autism, sprak-
storning och ADHD. De insag snabbt att de behovde
fler verktyg for att fa skolan att fungera for dessa elever.
Med tydliggorande pedagogik skapades en skoldag som
blev begriplig, hanterbar och meningsfull for eleverna.
Dessutom behovdes ett forhallningssatt som kunde

forebygga och bemota problemskapande beteende.

De kom aven i kontakt med forhallningssattet lagaffektivt
bemotande och har sedan dess implementerat det i sin
verksamhet. De har i manga ar arbetat med hur man kan
bryta ner begreppet lagaffektivt bemotande i anvandbara
strategier och hur man kan omsatta teorin i praktiken,

vilket de delar med sig av i sina Féreléisningar och kurser.

Handledning
Cajsa och Malin deltog 2016/17 i ett projektsamarbete

som finansierades av Specialpedagogiska skolmyndighe-
ten, SPSM. Projektet fick namnet Danderydsmodellen
och fick goda betyg fran handledningsgrupperna. Las
garna mer pa www.danderydsmodellen.se. Cajsa & Malin
har i Pusselfamiljens regi vidareutvecklat denna modell
for att ytterligare starka samarbetet mellan hem och
skola. Arendehand|edning ar en for pedagoger kompe-
tenshojande insats, dar deltagarna lar sig att kartlagga
elevens nedsatta formagor och kompensera for dem
under skoldagen. Pusselfamiljen kan aven arbeta tatt
med handledning i familjer parallellt med

skolan for att maximera sam-

synen pa barnet/ungdomen.

Bokskrivning
Nar Cajsa och Malin

under arens lopp ville
fordjupa sig inom tydlig-
gorande pedagogik, insag de
tillsammans med handledaren och projektledaren for
SPSM-projektet att det saknades litteratur inom

omradet. Det resulterade i deras forsta bok "Autism

och ADHD i skolan — handbok i tydliggorande pedagogik”.
Denna bok utgor sedan en tid tillbaka kurslitteratur pa
lararutbildningar. Sedan dess har det kommit fler bocker
pa samma tema i olika forfattarkonstellationer;
"Tydliggorande pedagogik i forskolan”, "Autism och
ADHD i fritidshemmet — tydliggorande pedagogik”, "Fa
familjen att funka - tydliggorande pedagogik i vardagen”

samt den nya boken for 2022; ”"Samtalsmetoder i skolan”.

PUSSEI'FAMILJEN
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